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Polem, loukou, lesem - vyprava za stredovéekem

Vydejte se s ndmi na vypravu, jez Vas provede rliznymi ekosystémy. Pomoci zazZitkovych a
smyslovych aktivit budeme poznavat kouzlo zdejsiho prostfedi a zaroven poodhalovat stopy
¢asu. Expedice povede pésinami, polnimi cestami, loukami a lesy. Budeme pfi ni poznavat
dreviny a jejich plody, zjistovat stafi stromu, seznamime se s ¢innosti vody v krajiné, invazi Ci
uzitkem vcel. Trasa, po které se vyddme, nds zavede az do ddvného stfedovéku, do dob
osidlovani a utvareni zdejsi krajiny okoli hradu Vizmburku, abychom poodkryli rousku tajemstvi
Zivota nasich predka.

Cil: Seznamit se sjednotlivymi ekosystémy a jeho obyvateli, vyznamem zelené&, invaznimi
rostlinami v krajiné. Rozeznat dreviny a jejich plody, zapojit smyslové vnimani, poznat
stfedovéké obdobi, spojené s osidlovanim a utvarenim zdejsi krajiny.

Délka programu: 4- 6 hod.
Délka trasy: cca 10 km

Orientaéni popis trasy: vlakové nadrazi Cerveny Kostelec - sttedovékd nauénd stezka - hrad
Vizmburk - lom Krakorka — Devét k¥iz& — vlakové nadrazi Cerveny Kostelec
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Doporucené vybaveni ucastnikt: odév a obuv do terénu, plasténka, svacina, piti, psaci potreby
Doporuceny pocet ucastnika: 25— 30

Realizator programu: o.s. Centrum rozvoje Ceska Skalice
Specialni nabidka: Ize vyuzit jako Skolni vylet ¢i exkurzi — po v€asné pfedchozi domluvé nabizime

(ve spolupréci se Sdruzenim pro Vizmburk, 0.s.) moznost doplnéni programu o ukazky se
stfedovékou tématikou na hradé Vizmburk

Projekt ,,Stezky za poznanim - Setrny produkt podporujici rozvoj venkovske turistiky“ je spolufinancovan z programu
podpory nestatnich neziskovych organizaci pro rok 2011 v plsobnosti Ministerstva pro mistni rozvoj CR a Kralovéhradeckym krajem
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