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Zpráva o činnosti  

Centra rozvoje Česká Skalice, o.p.s. 

v oblasti EVVO provozovaného střediskem 

Vzdělávací programy OBZORY za rok 2025 
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Výukové programy pro základní a mateřské 

školy 
celkem 1759 účastníkohodin 

Jak roste chleba 

19.2.2025 ZŠ a MŠ Třebešov, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

17.6.2025 ZŠ Bernartice, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

Program dětem ukazuje, jak fascinující cestu urazí obyčejný klásek obilí, než se z něj stane voňavý 

chléb. Společně si účastníci zadělají těsto, vytvarují vlastní bochánky a při čekání na vykynutí se 

poutavou formou dozví, jak obilí roste, sklízí se a zpracovává. Děti pracují ve skupinkách a zapojují 

všechny smysly – prohlížejí si různé druhy obilí, porovnávají je a objevují, v jakých potravinách se 

skrývají. Program přirozeně propojuje teorii s praxí, a proto patří mezi velmi oblíbené. Dopečení 

chleba probíhá mimo program, ale pro účastníky je krásné sledovat, jak jejich výtvor roste a voní. Celý 

program vede děti k uvědomění, jak moc práce a přírodních procesů stojí za zdánlivě samozřejmým 

jídlem. 

 

Výšlap z ČS do Ratibořic s průvodcem 

17.6.2025 ZŠ a MŠ Na Daliborce, místo konání Babiččino údolí, účastníků 32 

19.6.2025 ZŠ Boženy Němcové Jaroměř, místo konání Babiččino údolí, účastníků 34 

Výšlap z České Skalice do Ratibořic dětem umožňuje prožít příjemné chvíle v krásné přírodě Babiččina 

údolí a zároveň objevovat známá místa jinak než z učebnic. Průvodce je provází trasou, která 

propojuje přírodní zajímavosti, místní historii i literární souvislosti - dílo Boženy Němcové. Děti se 

během chůze učí vnímat krajinu kolem sebe – zastavují se u vybraných míst, pozorují, co vidí a slyší, a 

poslouchají poutavé příběhy spojené s regionem. Výšlap je veden v klidném tempu, s přestávkami na 

odpočinek i prostor pro otázky, které děti často přinášejí spontánně. Mnohé z nich překvapí, kolik 

příběhů a zajímavostí se v údolí skrývá. Program zároveň posiluje vzájemné vztahy ve třídě – 

společná cesta, sdílení zážitků a neformální atmosféra mimo školní lavice vytvářejí pěkné společné 

vzpomínky. Celý výlet je příjemným propojením pohybu, poznávání a pobytu venku. 
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Co vypěstoval skřítek Tykvínek 

6.10.2025 ZŠ J. Zemana Náchod, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

7.10.2025 ZŠ a MŠ Potštejn, místo konání: v budově ZŠ, účastníků 16 

13.10.2025 MŠ Čibuz, místo konání: v budově MŠ, účastníků 18 

14.10.2025 MŠ Na Zavadilce Jaroměř, místo konání: v budově MŠ, účastníků 21 

14.10.2025 MŠ Na Zavadilce Jaroměř, místo konání: v budově MŠ, účastníků 16 

15.10.2025 MŠ Na Zavadilce Jaroměř, místo konání: v budově MŠ, účastníků 14 

15.10.2025 MŠ Na Zavadilce Jaroměř, místo konání: v budově MŠ, účastníků 19 

Program děti zavede do světa podzimních darů přírody a tajemství, která se mohou skrývat i za 

obyčejnou dýní. Skřítek Tykvínek u nás na zahradě zapomněl svou úrodu, a tak se o ni pečlivě staráme 

a postupně odkrýváme, co všechno ukrývá. Děti se hravou formou seznámí s různými druhy tykví a 

zjistí, jak se liší chutí, tvarem i využitím v kuchyni. Povídáme si o tom, proč jsou tykve prospěšné pro 

naše zdraví a jak jejich pěstování podporuje šetrnější vztah k planetě. Společně také zapojíme 

všechny smysly – dýně si osaháme, přivoníme, prozkoumáme barvy, tvary i struktury a proměníme 

poznávání v malé dobrodružství. Během programu se děti pokoušejí najít skřítka Tykvínka, který se po 

nějaké době vrací pro svou sklizeň, a to bývá jedním z nejradostnějších momentů. Nechybí ani 

podzimní „dýňová hra“, která prověří šikovnost, pozornost i týmovou spolupráci. Na závěr si každý 

vyrobí dárek – obrázek z dýňových semínek, který jim připomene, co vše během setkání zažili. 

Program je oblíbený pro svou hravost, barevnost a přirozené propojení zážitku s poznáním. 

 

Od sousoší ke Starému bělidlu – Příroda, příběhy a bylinky BÚ 

10.6.2025 MŠ Žacléř, místo konání Ratibořice, účastníků 16 

18.9.2025 MŠ Pardubice Na trati, místo konání Ratibořice, účastníků 45 

Tento program spojuje historii Babiččina údolí s hlubokým vnímáním přírody, která byla pro tehdejší 

život klíčová a dodnes je nesmírně cenná. Dobově oblečená průvodkyně děti vede krajinou, která je 

nejen literárně proslulá, ale také bohatá na různé ekosystémy, chráněné rostliny a pestrou 

biodiverzitu. Během cesty děti pozorují okolní prostředí, učí se vnímat přírodu jako živý organismus a 

objevují, jak zásadní roli hrála v životě lidí v 19. století. 

Součástí programu je podrobné poznávání místních bylinek – děti si k nim přivoní, naučí se je 

bezpečně rozeznávat a slyší, jak se po generace využívaly k léčbě i k běžným domácím činnostem. 

Tím získávají pochopení, že příroda není samozřejmá zásobárna, ale je potřeba ji chránit a zacházet s 

ní s úctou. Během cesty si děti také uvědomují, jak je krajina citlivá na lidské zásahy a jak důležité je 

její šetrné využívání i dnes. 

Program propojuje příběhy Boženy Němcové s environmentální výchovou tak nenápadně, že se děti 

učí přirozeně – skrze vlastní zážitek, pohyb venku a všechny své smysly. Výsledkem je nejen krásný 

výlet, ale i hlubší vztah k místu, které je kulturně i přírodně mimořádně hodnotné. 
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Pohodový výlet kolem dřevěných pohádkový soch 

20.5.2025 DD, ZŠ a ŠJ Dolní Lánov, místo konání: kolem dřevěných soch, účastníků 13 

2.6.2025 MŠ Dráček Trutnov, místo konání: kolem dřevěných soch, účastníků 22 

2.6.2025 MŠ Dráček Trutnov, místo konání: kolem dřevěných soch, účastníků 23 

5.6.2025 ZŠ a MŠ Dolní Olešnice, místo konání: kolem dřevěných soch, účastníků 31 

Tento program propojuje svět pohádek Boženy Němcové s jemnou environmentální výchovou a 

vnímáním přírody všemi smysly. Děti prochází trasu kolem 12 dřevěných soch a u každé z nich se 

nejen zastaví u krátkého pohádkového vyprávění, ale také pozorují okolní krajinu a život, který ji 

obklopuje. Velkou pozornost věnujeme řece Úpě a jejímu ekosystému – děti sledují, jak se řeka mění, 

kdo v ní žije a proč je důležité chránit její čistotu. K pozorování využíváme i mini mikroskopy, díky 

kterým děti zkoumají drobné detaily přírodnin, půdu, listy nebo vodu a objevují tak svět, který je 

běžně pouhým okem neviditelný. 

Program posiluje vnímavost, respekt a pozitivní vztah k přírodě – děti si uvědomují, že příběhy a 

pohádky vznikaly v krajině, která má sama o sobě velkou hodnotu. Miniknížka s nálepkami pak dětem 

umožňuje prožitek z výletu dále rozvíjet, a to i po návratu do školy či školky. Celý program probíhá v 

klidném tempu a vytváří atmosféru radosti z objevování, kde se svět pohádek přirozeně prolíná s 

krásou skutečné přírody. 

 

Všemi smysly v přírodě 

26.3. 2025 ZŠ Pod Montací, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

29.4. 2025 ZŠ Česká Skalice, místo konání: louka pod muzeem, účastníků 20 

29.4. 2025 ZŠ Česká Skalice, místo konání: louka pod muzeem, účastníků 21 

Děti se během programu učí pozorovat přírodu celým tělem, nikoliv jen očima. Zkoumají rostliny a 

živočichy, používají lupy a kelímky s čočkou, ale také naslouchají zvukům a snaží se rozpoznat, komu 

patří. Program zahrnuje i čichové a ochutnávací aktivity s bylinkami a dalšími přírodninami. Velkým 

zážitkem je hmatová část, kdy děti prozkoumávají přírodniny poslepu dlaněmi i chodidly. Program je 

oblíbený pro svou hravost a schopnost skutečně „probudit“ smyslové vnímání. 
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Rozkošské bádání 

16.04.2025 ZŠ V. Hejny Červený Kostelec, místo konání: venkovní program, účastníků 22 

16.04.2025 ZŠ V. Hejny Červený Kostelec, místo konání: venkovní program, účastníků 20 

V okolí vodní nádrže Rozkoš se děti stávají malými přírodovědci. Pomocí badatelských otázek zjišťují, 

proč vznikají přehrady, jak funguje vodní tok a co se ukrývá pod hladinou. Naloví drobné vodní 

živočichy, pozorují je ve zvětšovacích kelímcích a učí se o jejich životních podmínkách. Děti si 

vytvářejí vlastní hypotézy a ověřují je pomocí jednoduchých pokusů. Program probouzí zdravou 

zvídavost a učí děti, že věda je především dobrodružství. 

 

Podzimní hojnost - tykve kam se podíváš 

20.10.2025 SPŽS A. Bartoše Úpice, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 23 

24.10.2025 DD, ZŠS a PŠ Jaroměř, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 20 

Program představí dětem pestrý svět tykví – od dýní přes cukety až po patisony různých tvarů a 

velikostí. Děti zkoumají tykve všemi smysly, dozvídají se o jejich původu, výživových hodnotách i 

způsobech zpracování. Program nabízí prostor pro sdílení zkušeností, ochutnávání a především 

objevování. Na závěr si děti vyrobí malý suvenýr ze semínek, který jim připomene radostný podzimní 

čas. Program podporuje vděčnost za úrodu i přirozený vztah k sezónním potravinám. 

 

Hmyzí hotel 

29.5.202 MŠ Čibuz, místo konání v budově MŠ, účastníků 22 

12.6.2025 ZŠ Meziměstí, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 18 

5.6.2025 ZŠ a MŠ Dolní Olešnice, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 31 

Děti si v rámci programu vyrobí vlastní hmyzí hotel a naučí se, proč je hmyz pro přírodu tak důležitý. 

Povídají si o tom, jaké druhy hmyzu hotel využívají, k čemu jim slouží a jak jim můžeme pomoci. 

Zkoumají různé přírodniny a materiály a učí se je správně kombinovat. Program podporuje vztah k 

drobným živočichům, kteří jsou často přehlíženi. Děti odcházejí nejen s vlastním výrobkem, ale i s 

novým pohledem na svět hmyzu. 

 

Království včel s výrobou svíčky 

4.6.2025 MŠ Lužická Jaroměř, místo konání: na zahradě MŠ, účastníků 56 

Program přenese děti do fascinujícího světa včel a ukáže jim, jak náročná a organizovaná je práce v úlu. 

Seznámí se s vývojem včely, rozpoznávají různé druhy květin a učí se o významu opylování. Děti 

používají smysly i svou fantazii, aby porozuměly životu včelích dělnic. Velkým zážitkem je vlastní výroba 

svíčky z pravého včelího vosku. Program je oblíbený, protože spojuje poznávání s tvořivostí a přirozeně 

vede k úctě k přírodě. 
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Za tajemným živočichem do Babiččina údolí 

16.4.2025 ZŠ V. Hejny Červený Kostelec, místo konání: venkovní program, účastníků 19 

24.4.2025 SPŠ, OŠ a ZŠ Nové Město nad Metují, místo konání: venkovní program, účastníků 13 

28.5.2025 ZŠ Kostelec nad Orlicí, místo konání: venkovní program, účastníků 16 

Děti se během programu vydávají na malou detektivní výpravu za tajemným obyvatelem údolí. 

Pozorují stromy, určují jejich stáří a objevují ekosystém mrtvého dřeva, který skrývá překvapivě bohatý 

život. Spolupracují, formulují hypotézy a snaží se odhalit, kdo je tajemný živočich a jak žije. Program 

propojuje poznávání přírody, historii místa i aktivní pohyb. Na konci děti navrhují způsoby, jak mohou 

tohoto živočicha chránit, a odnášejí si pocit malého přírodovědného úspěchu. 

 

Mezi stromy 

4.11.2025 MŠ a ZŠ Velký Třebešov, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

12.11.2025 ZŠ a MŠ Rychnovek, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 25 

21.11.2025 MŠ Myslbekova Náchod, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 18 

22.5.2025 ZŠ Opočenská Dobruška, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 23 

20.3.2025 ZŠ Josefov, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

Dva skřítci, Dubáček a Bukáček, provázejí děti světem stromů během celého roku. Děti poznávají, jak 

se příroda mění, proč některé stromy shazují listy a jiné zůstávají zelené. Program kombinuje příběhy, 

výtvarné aktivity a badatelské prvky, které dětem pomáhají lépe pochopit lesní ekosystém. Nechybí 

ani pohled do života divoké zvěře a pozorování stop v přírodě. Program je oblíbený pro svoji hravost i 

atmosféru kouzelného lesního světa. 
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Velikonoce v BÚ -tradice, probouzející se příroda 

22.4.2025 ZŠ Nadporučíka Eliáše Pardubice Polabiny 3, místo konání: Ratibořice, účastníků 25 

22.4.2025 ZŠ Nadporučíka Eliáše Pardubice Polabiny 3, místo konání: Ratibořice, účastníků 21 

23.4.2025 ŠD ZŠ a MŠ Chvalkovice, místo konání: Ratibořice, účastníků 16 

23.4.2025 ZŠ Pardubičky, místo konání: Ratibořice, účastníků 24 

23.4.2025 ZŠ Pardubičky, místo konání: Ratibořice, účastníků 31 

23.4.2025 SPŠ, OŠ a ZŠ Nové Město nad Metují, místo konání: Ratibořice, účastníků 9 

23.4.2025 ŠD ZŠ a MŠ Chvalkovice, místo konání: Ratibořice, účastníků 14 

25.4.2025 MŠ Moravany, místo konání: Ratibořice, účastníků 38 

Program propojuje krásu jarní přírody s velikonočními zvyky a příběhy spojenými s Babiččiným 

údolím. Průvodkyně v dobovém kostýmu provází děti mezi významnými místy a vypráví o době 

Boženy Němcové. Děti pozorují první jarní větévky, zkoumají je pomocí mini mikroskopů a objevují, 

jak příroda ožívá. Program nabízí i pohled na historický život prostých lidí, jejich práci a tradice. 

Spojení jara, příběhů a objevování vytváří velmi silný a radostný zážitek. 

 

Jak pomáhat zvěři v zimě 

6.1.2025 EKO MŠ Na Daliborce Hořice, místo konání v budově MŠ, účastníků 16 

6.1.2025 EKO MŠ Na Daliborce Hořice, místo konání v budově MŠ, účastníků 20 

27.2.2025 DD, ZŠS a PŠ Jaroměř, místo konání v budově DD, účastníků 7 

27.2.2025 DD, ZŠS a PŠ Jaroměř, místo konání v budově DD, účastníků 18 

Děti se učí, jak správně pomáhat volně žijícím zvířatům a co naopak může být nebezpečné. Program je 

veden interaktivně – děti třídí situace, zkouší si různé příklady a diskutují nad nimi. Součástí je výroba 

krmítka ze šišky, které si děti odnesou domů. Program přirozeně rozvíjí ohleduplnost, zodpovědnost a 

vztah k živým tvorům. Navazuje na předměty Prvouka, Přírodověda i Člověk a svět práce. 

 

Než vyroste rostlinka 

2.3.2025 MŠ Myslbekova Náchod, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 17 

Děti pomocí mini loutkového příběhu poznávají, co všechno semínko potřebuje ke svému růstu. Ve 

smyslových aktivitách objevují význam slunce, vody, půdy i vzduchu. Program je hravý, pohybový a 

velmi názorný – děti si vše vyzkouší na vlastní kůži. Na závěr si ověří správnost svých poznatků 

pomocí jednoduchého pokusu. Program podporuje další pozorování ve třídě, například při klíčení 

semínek. 
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Než vyroste rostlinka – prodloužený program 

6.5.2025 ZŠ a MŠ Třebešov, místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, účastníků 13 

Rozšířená verze programu nabízí dětem ještě více prostoru pro bádání o podmínkách klíčení. Po 

loutkovém úvodu následují smyslové aktivity a poté badatelská část, kde děti experimentují s vodou, 

světlem či půdou. Učí se formulovat odhady a na konci ověřují, zda měly pravdu. Program vede děti k 

přirozené zvídavosti a k hlubšímu porozumění tomu, jak rostliny žijí. Je vhodný pro školy i školky, 

které chtějí téma rostlin uchopit komplexněji. 
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Ostatní vzdělávání  
 

Výuka českého jazyka pro Ukrajince 

Každé úterý, místo konání: Stará radnice, účastníků 8 

Kurz je zaměřen na rozvoj základních jazykových dovedností potřebných pro běžnou komunikaci a 

orientaci v každodenním životě v České republice. Výuka probíhala dlouhodobě a reagovala na 

individuální potřeby účastníků. Součástí lekcí byly také prvky kulturní orientace a praktické situace z 

reálného života. Aktivita významně přispěla k integraci účastníků do místní komunity. 

 

Výuka anglického jazyka pro veřejnost 

Každé úterý, místo konání: Stará radnice, účastníků 6 

Kurz je určen dospělým zájemcům, kteří si chtějí rozšířit nebo upevnit své jazykové dovednosti. Výuka 

je vedena interaktivní formou s důrazem na komunikaci a praktické využití jazyka. Program je 

realizován dlouhodobě a umožňoval pravidelný rozvoj jazykových kompetencí. Aktivita podporuje 

vzdělávání dospělých a zvyšování jazykové gramotnosti v regionu. 
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Tábory 
celkem 58 účastníků 

10. – 17.8. 2025 Stanový tábor – Dobrodružství v zemi indiánů 

místo konání Havlovice, počet účastníků 31 + 8 dospělých  

Stanový tábor v krásném údolí řeky Úpy nabídl dětem týden plný dobrodružství, objevování a pobytu 

v přírodě bez mobilů, počítačů a dalších rušivých vlivů každodenního života. Děti spaly ve stanech s 

podsadou, což umocnilo táborovou atmosféru i pocit sounáležitosti s ostatními. Celotáborová hra 

přinesla napínavé situace, výzvy i nutnost spolupráce, která děti přirozeně vedla k vzájemné 

ohleduplnosti. Nechyběly ani tradiční táborové zážitky, jako je ranní rozcvička v chladivé rose, 

koupání v řece nebo večerní posezení u ohně. Velký úspěch měly také výlety do okolních lesů, při 

nichž děti zažívaly pocit volnosti, dobrodružství i radosti z pohybu venku. 

Noční hry a hlídky byly pro většinu účastníků nezapomenutelným zážitkem – často spojeným s 

překonáním vlastních obav a s pocitem hrdosti, že to „dokázali“. Vedení tábora kladlo velký důraz na 

bezpečné prostředí, ve kterém si děti mohou zkoušet nové věci podle svých možností. Každé dítě je 

jiné, a proto jsou aktivity vždy upravovány tak, aby si všichni přišli na své a nikdo se necítil nucen do 

něčeho, na co se necítí. 

Tábor vedla zkušená hlavní vedoucí Mgr. Marta Kmoníčková, která se táborové činnosti věnuje od 

dětství. Díky její zkušenosti dokázal tým připravit program vyvážený, zábavný i citlivý k potřebám dětí. 

Velkou roli sehrála i kuchařka Zdena Hovorková, která svou poctivou domácí kuchyní zajistila, že 

nikdo nehladověl a děti se ke stolům těšily. Celý týden tak proběhl v duchu přátelství, dobrodružství a 

radosti z pobytu v přírodě. Tábor opět potvrdil, jak důležité je umožnit dětem zažít skutečný svět „tam 

venku“ – mezi kamarády, pod širým nebem a v rytmu přírody. 
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7. – 11.7. 2025 Příměstský tábor – Badatelské dobrodružství 

místo konání: vzdělávací prostory OBZORY, počet účastníků 27 + 2 dospělí 

 

Příměstský tábor zaměřený na badatelské aktivity poskytl dětem pět dní plných zkoumání, tvoření a 

zážitků v přírodě. Tábor měl zázemí v učebnách vzdělávacího střediska OBZORY, odkud děti každý 

den vyrážely na výlety a pozorování do okolí České Skalice. Program byl vystavěn tak, aby děti 

přirozeně objevovaly přírodní souvislosti – ať už při práci s mikroskopy, badatelských hrách nebo 

tvoření z přírodních materiálů. Každý den nabídl jiný úhel pohledu na přírodu a jejích skrytá tajemství, 

která děti odhalovaly s velkým nadšením. 

Badatelské výpravy byly doplněny tvořivými aktivitami, během nichž děti zpracovávaly přírodniny a 

vytvářely si vlastní malé projekty. Součástí tábora bylo i dostatek pohybu – hry v lese, na louce a v 

parku přirozeně střídaly zkoumání a tvoření. Táborový režim byl jasně daný, ale zároveň přátelský a 

bezpečný; každý den začínal příchodem v rozmezí 7:00–8:00 a končil odchodem mezi 15:30–16:30. 

Velkou pozornost vedoucí věnovali tomu, aby se všechny děti cítily dobře, bezpečně a respektovaně. 

Stejně jako u stanového tábora platilo, že děti nejsou do ničeho nuceny – mohou si zkoušet nové věci 

podle své chuti a tempa. Přístup vedení podporoval zdravé sebevědomí, zvědavost a schopnost 

spolupráce. 

Tábor vedla zkušená hlavní vedoucí Mgr. Marta Kmoníčková, odbornice na environmentální 

vzdělávání a dlouholetá táborová vedoucí. Kvalitní a promyšlený program zajišťoval nejen zábavu, ale 

také smysluplné učení, které v dětech probouzelo zájem o přírodu. Celý týden proběhl v inspirativní 

atmosféře a děti si odnesly nejen krásné zážitky, ale i nové poznatky a dovednosti. Příměstský tábor 

tak opět potvrdil, že badatelský přístup dokáže děti nadchnout a vtáhnout do světa přírody způsobem, 

který je pro ně srozumitelný a přirozený. 
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Osvětové akce pro veřejnost 
 

navštívilo celkem více než 3700 návštěvníků a účastníků 

Bylinková škola Léčivé rostliny v současném životě 

Akce se konala 16.1. a přišlo 13 účastníků 

Setkání s Mgr. Kateřinou Geržovou nabídlo účastníkům srozumitelný úvod do světa bylinek a moderní 

fytoterapie. Lektorka sdílela své dlouholeté zkušenosti z výroby bylinných produktů z Orlických hor a 

upozornila na rozdíly mezi tradičním bylinkařením a odbornou praxí. Velká pozornost byla věnována 

také nebezpečným či falešným informacím, které se v oblasti přírodní léčby šíří. Účastníci se dozvěděli, 

jak mohou byliny podpořit zdraví při civilizačních potížích, jako je stres nebo nadváha. Přednáška byla 

praktická, otevřená otázkám a podnítila zájem o bezpečné a uvážlivé využívání léčivých rostlin. 

 

Swapuj ve Skalici 

Akce se konala 8.-9.2. a přišlo 33 platících účastníků, 42 co darovali 

Swap ve Skalici přilákal návštěvníky, kteří chtěli udržitelně obměnit šatník a zároveň podpořit myšlenku 

cirkulární módy. Nejprve proběhl sběr oblečení, následovaný výměnným bazarem, kde si každý mohl 

odnést to, co mu udělalo radost. Akci doplnila hudba, posezení i dětský koutek, takže byla vhodná pro 

celou rodinu. Odlehčená atmosféra podpořila to, aby se do swapování zapojili i ti, kteří ho zkoušeli 

poprvé. 

 
Jak pomáhat zvěři v zimě 

Akce se konala 20.2. a přišlo 29 účastníků 

Interaktivní odpoledne nabídlo účastníkům možnost ujasnit si, jak v zimním období správně pomáhat 

volně žijícím zvířatům — a kdy naopak naše dobrá vůle může škodit. Program byl otevřený všem 

věkovým kategoriím a probíhal v přátelské atmosféře ve Staré radnici. Každý si vyrobil vlastní krmítko 

pro ptáčky, což přineslo praktický a hmatatelný výstup celého setkání. Nechybělo ani drobné 

občerstvení a možnost přijít kdykoliv během konání akce. 

 

Jarní tvoření z přírodních materiálů 

Akce se konala 23.3. a přišlo 10 účastnic 

Jarní tvoření nabídlo celodenní odpočinkový program zaměřený na práci s přírodními materiály a tvorbu 

dekorací. Účastníci si mohli vyrobit věnečky, ozdoby na stůl či drobné dekorace a užít si příjemnou 

atmosféru doplněnou hudbou, občerstvením a bylinkovými čaji. Každý odcházel s několika vlastnoručně 
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vyrobenými výrobky a dobrým pocitem z kreativně stráveného dne. Kapacita byla omezená, což zajistilo 

klidné a individuální vedení. 

 

Pletení pomlázek 

Akce se konala 3.4. a přišlo 24 účastníků 

Setkání zaměřené na pletení tradičních pomlázek nabídlo účastníkům možnost připravit se na 

Velikonoce včas a zároveň si vyzkoušet práci s čerstvými vrbovými proutky. Součástí programu byly 

připravené materiály i drobné občerstvení, takže si každé dítě i dospělý mohli v klidu vytvořit vlastní 

výsledek. Atmosféra byla přátelská a tvořivá, což podpořilo sdílení velikonočních zvyků i zkušeností.  

 

Ovčácké slavnosti 

Akce se konala 26.4. a přišlo 59 účastníků na dílnu, přes 2 000 účastníků na akci 

Ovčácké slavnosti v Ratibořicích přinesly bohatý program, který představil tradiční chovatelská řemesla 

i práci s vlnou. Návštěvníci mohli vidět stříhání ovcí, práci ovčáckého psa, ukázky plemen a výrobu 

rukodělných produktů. Akci doplnily tvořivé dílny pro děti, stánky regionálních výrobců a vystoupení 

hudební skupiny KLAPETO. Atmosféra byla živá, poučná a celodenní program si užili malí i velcí. Vstup 

byl v rámci CZ/PL projektu zdarma. 

 

Ženský kruh 

Akce se konala 27.4. a přišly 3 účastnice 

Ženský kruh nabídl účastnicím klidný a bezpečný prostor pro ztišení, sdílení a jemné rituály vedené 

Mgr. Martou Kmoníčkovou. Program se částečně přizpůsoboval složení skupiny, díky čemuž vznikla 

přirozená a otevřená atmosféra. Setkání podpořilo vědomou práci s myslí a možnost vzájemně se 

inspirovat. Komorní charakter akce umožnil ženám naplno prožít chvíle odpočinku a zastavení. 

 

Bylinková škola Výšlap s Janem Ježkem Koldovkou  

Akce se konala 4.5. a přišlo 13 účastníků 

Výšlap s Mgr. Janem Ježkem nabídl pestré poznávání Koldovky, části Babiččina údolí i přírodní rezervace 

Dubno. Účastníci se seznámili s květinami, bylinami a jejich využitím, ale také s prvky zoologie, historie 

a krajinotvorby. Trasa vedla rozmanitými biotopy od suťových a lužních lesů až po slatinné louky s 

orchidejemi a nabídla i pozoruhodné zastavení u jeskyně se starými rytinami. Nechyběly zajímavé 

příběhy o nejstarším dubu regionu či magickém květenství árónu plamatého. Program byl nabitý a díky 

vedení zkušeného lektora proběhl v přátelské a inspirativní atmosféře. 
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Přednáška - Božena Němcová jak ji známe i neznáme 

Akce se konala 12.6. a přišlo 14 účastníků 

Přednáška přiblížila osobnost Boženy Němcové v širších souvislostech, včetně jejích vazeb na Babiččino 

údolí. Paní Jana Slaninová, dlouholetá průvodkyně na Starém Bělidle, sdílela méně známé příběhy z 

autorčina života i zajímavosti z její tvorby. Setkání mělo příjemnou atmosféru a posluchače vtáhlo díky 

autentickému prostředí Pohádkového kuželníku. Na závěr byl prostor pro dotazy, které rozšířily povídání 

o další témata spojená s regionem i literární historií. 

 

Dožínky v Ratibořicích 

Akce se konala 20.9. a přišlo přes 1500 účastníků 

Dožínky přilákaly stovky návštěvníků, kteří přišli společně oslavit úrodu a užít si den plný tradic a 

regionální atmosféry. Program nabídl folklorní vystoupení, projížďky na voze taženém koňmi, dožínkové 

zvyky i ochutnávky regionálních dobrot. Návštěvníci si mohli projít naučné a zážitkové stezky, 

odpočinout si v tematické chill zóně nebo zavítat do Ekokaravanu s ekologicky zaměřeným programem. 

Celý den se odehrával v malebném prostředí u sousoší Babičky s dětmi, které dodalo akci silnou 

atmosféru místní historie. Akce byla v rámci CZ/PL projektu zdarma. 

 

Spolupořádání Swapu v Novém Městě nad Metují 

Akce se konala 11.-12. 10. a přišlo 40 účastníků 

V rámci příjemné spolupráce jsme spolupořádali Swap v Novém Městě nad Metují. Nejprve proběhl sběr 

oblečení, následovaný výměnným bazarem, kde si každý mohl odnést to, co mu udělalo radost. Akci 

doplnila hudba, posezení i dětský koutek, takže byla vhodná pro celou rodinu. 

 

Bylinková škola - výšlap s Petrem Kunou 

Akce se konala 18.10. a přišlo 21 účastníků 

Výšlap severní částí Babiččina údolí nabídl účastníkům kombinaci poznávání přírody, historie i geologie 

tohoto jedinečného území. Během cesty od rozhledny na Žernově směrem k údolí se skupina seznámila 

s památnými stromy, místními bylinami i dalšími přírodními zajímavostmi. Program obohacovaly 

zastávky u pramenů, povídání o zoologii a krajinotvorbě a nahlédnutí do historických souvislostí krajiny. 

Trasa dlouhá přibližně 8 km byla vedená v příjemném tempu a umožnila účastníkům vnímat krajinu 

všemi smysly. Exkurze pod odborným vedením nabídla pestrý, poučný a zároveň odpočinkový čas 

strávený v přírodě. 
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Dýňování 

Akce se konala 23.10. a přišlo 56 účastníků 

Dýňování nabídlo návštěvníkům příjemné odpoledne plné tvoření, podzimních dobrot a společné 

atmosféry. Účastníci si mohli vydlabat vlastní dýni a ochutnat různé dýňové speciality i teplé nápoje. 

Program zpestřila zábavná stezka, která nenásilnou formou přidala zajímavosti o podzimní přírodě. Celé 

setkání se odehrálo ve Staré radnici, kde panovala pohodová a rodinná nálada.  

 

Podzimní tvoření z přírodních materiálů 

Akce se konala 9.11. a přišlo 10 účastnic 

Podzimní tvoření nabídlo účastníkům možnost strávit poklidný den plný kreativity, vůní čajů a příjemné 

atmosféry. Vyráběly se věnečky, podzimní a adventní dekorace na stůl i drobné přírodní ozdoby, přičemž 

všechny materiály byly předem připravené. Každý si odnesl alespoň dva věnce a jednu dekoraci, takže 

si účastníci domů přinesli i kousek podzimní/adventní nálady. Nechybělo občerstvení, hudba ani prostor 

pro odpočinek – program byl ideální pro každého, kdo si chtěl dopřát klidné tvořivé chvíle. 

 

Ženský kruh 

Akce se konala 16.11. a přišly 3 účastnice 

Listopadové setkání Ženského kruhu opět vytvořilo prostor pro zklidnění, sdílení zkušeností a drobné 

rituály podporující duševní pohodu. Program nebyl pevně daný a reagoval na náladu a potřeby 

konkrétní skupiny, což přispělo k velmi osobnímu dojmu celého podvečera. Komorní prostředí umožnilo 

ženám ponořit se do témat, která aktuálně řešily, a vzájemně se podpořit. Setkání proběhlo v klidné 

atmosféře a nabídlo účastnicím příjemnou možnost zastavit se uprostřed podzimního období. 
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Pro širokou veřejnost 

Regionální informační centrum v České Skalici koná také osvětu ohledně regionálních výrobků. Dále 

zde jsou k dispozici tištěné materiály např. o šetrném spotřebitelském chování, přírodních 

zajímavostech Babiččina údolí, přírodní rezervaci Dubno, nabídce výukových programů pro žáky a 

studenty škol atd.  

Členství v organizacích apod. 

Jsme členy Sdružení SEV Pavučina a Poradního sboru pro EVVO Královéhradeckého kraje, dále oborové 

platformy nevládních ekologických organizací Zelený kruh a Spolku pro obnovu venkova 

Královéhradeckého kraje. 

Podpora 

Naše činnost byla v roce 2025 podpořena Státním fondem životního prostředí České republiky, 

Královéhradeckým krajem a Městem Česká Skalice, MŽP a Evropskou unií. 

 

 

  

 

 

 

  

 

Zpracovala: Mgr. Marta Kmoníčková, leden 2026 

Schválil: Jiří Kmoníček 


