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Na nasledujicich strankach nabizime kratkodobé vy-
ukové programy pro MS, ZS, také koly specialni, détské
domovy nebo Skolni druziny. Program lze spojit s na-
v§tévou Barunciny Skoly, Ratibofic nebo Muzea Bozeny
Némcové v Ceské Skalici. Také pro Vas radi pripravime
komentovanou prohlidku Ratiboficemi s environmen-
talnim presahem a/nebo s prlvodcem v dobovém kroji.
TéZ umime programy pfizpUsobit $ablonam. Pokud si
nejste nécim jisti, nevahejte a piste nebo volejte. Urcité
se domluvime.
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Nez vyroste rostlinka aneb Podminky
Zivota

60 min / 60 K¢ / ucastnik

Déti se hravou formou dozvédi nebo si utiidi myslenky,
co viechno potfebuje seminko, aby se z ného stala rost-
linka, a dokazi podminky Zivota vyjmenovat. Uvodni mo-
tivace probiha mini loutkovym predstavenim. Nasledné
si smyslovymi a pohybovymi aktivitami na téma slunce,
voda, plida a vzduch nabyté informace zaziji a upevni.
Nakonec si pokusem ovéfi,ze tomu tak opravdu je. Pro-
gram ma presah do dal3i vyuky v MS (pozorovani kli¢eni
seminek).

Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Stromové dobrodruzstvi
60 min / 60 K¢ / ucéastnik

Dva stromovi skfitci Dubacek a Bukacek nas formou pfi-
béhu, badani a vytvarné ¢innosti seznami s proménami
pfirody béhem jednotlivych ro¢nich obdobi. Zaméfime
se hlavné na proménu stromd a nahlédneme také pod
pokli¢ku zivota divoké zveére.

Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Co vypéstoval skritek Tykvinek
60 min / 60 K¢ / acastnik

Skritek Tykvinek nam pfrinesl dyné, cukety a patisony. My
se je naucime poznat viemi smysly, zjistime, jak se pés-
tuji @ na co se daji pouzit. Zkusime je najit mezi jinymi
obrazky na pracovnim listu, zahrajeme si na tykve, a na-
konec ze seminek vyrobime kazdy sv(j vlastni obrazek.
Mozna potkame i skfitka, ktery se vratil pro svou sklizen!

Kdy program probiha: zafi, fijen, listopad
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

VSemi smysly v pfirodé
60 min / 60 K¢ / ucastnik

Zahradu nebo pfirodni lokalitu mizeme prozkoumat
rdznymi smysly. Zaéneme pozorovanim rostlin a zivo-
¢ich(, a to nejen s pomoci nasich oci,ale i s pouzitim
dalekohledl a zvétSovacich kelimk(. Zaposlouchame se
do zvuk(, zkusime uhodnout, kdo je vydava, a napodobit
je. K otichavani a ochutnavani nam poslouzi voriavé by-
linky i jiné dary pfirody. Nakonec budeme pfirodniny po-
slepu poznavat hmatem, a to jak dlanémi, tak i chodidly.

Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Kralovstvi véel

60 min / 60 K¢: bez vyroby svicky / icastnik
90 min / 75 K¢: s vyrobou svicky / u€astnik

Na jednom exemplafi ze zastupcl hmyzu si ukazeme, jak
je Zzivot hmyzu fascinujici a slozity. Pojdme spole¢né se
véelkou délnici nahlédnout do véeliho Ulu a seznamit se,
jak se tam vCelam zije. Dozvime se, jak se vyviji,a proc
jsou v€elky a jini opylovaci tak duleziti. Zaroven se nau-
¢ime rozpoznavat rlizné druhy kvétin, které vcely opyluji.
Program ma dvé varianty. Bez vyroby svi¢ky anebo
variantu, kdy si na konci programu kazdy vyrobi z plastu
veeliho vosku svicku.

Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru



Jak roste chleba
60 min / 75 K¢ / acastnik
Program lze rozsifit a zafadit do dilen v ramci $ablon.

Programem nas bude provazet klasek obili. Ve skupin-
kach si Ucastnici zadélaji tésto na chleba a vytvaruji
bochanky nebo jiné tvary. Zatimco bude tésto kynout, tak
si zajimavou formou projdeme cestu klasku z pole az do
nasi kuchyné. Pak prozkoumame vSemi smysly jednotlivé
druhy obili, seznamime se s rozdily v jejich vyuziti a uvé-
domime si, jaké potraviny maji zaklad v obilovinach.
Program ma piesah - dopeceni chleba a konzumace
neprobiha s lektorem.

Pro realizaci tohoto programu je potfeba zajistit plechy

a mit k dispozici funk¢ni troubu. Pokud tento predpoklad
nelze zajistit, mGze program vyustit v peCeni v remosce.

V tom pfipadé maji uastnici dohromady jeden bochnik.

Ve je na domluvé.

Pokud mate zajem o rozsifeny program, miZze byt az 180
minut, peceni probiha s lektorem a ucastnici se duiklad-
néji seznami s obilim a v8im, co se zpracovanim souvisi.

Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v interiéru

Nez vyroste rostlinka aneb Podminky
Zivota

90 min / 70 K¢ / ucastnik

Déti se hravou formou dozvédi nebo si utfidi myslenky,
co v8echno potfebuje seminko, aby se z ného stala rost-
linka, a dokazi podminky Zivota vyjmenovat. Uvodni mo-
tivace probiha mini loutkovym pfedstavenim. Nasledné
si smyslovymi a pohybovymi aktivitami na téma slunce,
voda, plida a vzduch nabyté informace zaziji a upevni.
Nakonec si pokusem ovéfi,Zze tomu tak opravdu je. Pro-
gram ma presah do dal3i vyuky v MS (pozorovani kli¢eni
seminek).

1.-2.roc.
Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Ke korentim
90 min / 70 K¢ / uéastnik

Kofen je dllezitym organem kazdé rostliny. My se za
pomoci jednoduchych pokus( presvéd¢ime o funkcich
kofene, budeme svédky kli¢eni a ochutname nékteré
kofinky. Také si hravou formou utfidime myslenky



a poznatky, co vSechno potrebuje seminko, aby se z ného
stala rostlinka. Program ma pFesah do dal3i vyuky v ZS
(pozorovani kliceni seminek).

3.-5.roc.
Kdy program probiha: zafi, fijen, listopad
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Ctvero ro¢nich obdobi
90 min / 70 K¢ / uéastnik

Pro¢ se u nas stfidaji jednotliva ro¢ni obdobi? Spole¢né
si za pomoci badani na otazku odpovime. Také si hravou
formou utfidime poznatky o typickych atributech ro¢nich
obdobi. Dale pohledame typické symboly promén pfiro-
dy béhem celého roku, utfidime si védomosti, jak jdou
meésice po sobé a do jakého ro¢niho obdobi patfi.

1. - 2.ro€. (po dohodé do 5. ro¢niku)
Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Stromové dobrodruzstvi
90 min / 70 K¢ / ucastnik

Dva stromovi skfitci Dubacek a Bukacek nas formou pfi-
béhu, badani a vytvarné ¢innosti seznami s proménami
pfirody béhem jednotlivych ro¢nich obdobi. Zaméfime
se hlavné na proménu stromd a nahlédneme také pod
pokli¢ku zivota divoké zvére.

1. - 2.ro€. (po dohodé do 5. ro¢niku)
Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Co vypéstoval skritek Tykvinek
90 min / 70 K¢ / acastnik

Skritek Tykvinek nam pfinesl dyné, cukety a patisony.
My se je naucime poznat viemi smysly, zjistime, jak se
péstuji a na co se daji pouzit. Nabyté znalosti provéfime
na pracovnim listu,zahrajeme si na tykve, a nakonec ze
seminek vyrobime kazdy svij vlastni obrazek. Mozna
potkame i skFitka, ktery se vratil pro svou sklizeri!

1. - 2.ro€. (po dohodé do 5. ro¢niku)
Kdy program probiha: zafi, fijen, listopad
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Podzimni hojnost na zahradé aneb
Tykve, kam se podivas

90 min / 70 K¢ / ucastnik

Co jsme na jafe zaseli, to si na podzim sklidime. Pfijdte
se seznamit s Urodou tykvi. Dyné, cukety, patisony viech
druht a velikosti ¢ekaji na pozoruhodné poznavani.
Obeznamime se s druhy tykvi, vyuZijeme vSech nasich
smysl{, dozvime se, jaké prospésné latky obsahuiji, odkud
tykve pochazeji a jak se do nasich zemi dostaly, jak uro-
du zpracovat a mnoho dalSiho. Nakonec si kazdy vyrobi
ze seminek néco domud na pamatku.

3.-5.roc.
Kdy program probiha: zafi, fijen, listopad.
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Vsemi smysly v prirodé
90 min / 70 K¢ / acastnik

Zahradu nebo pfirodni lokalitu mizeme prozkoumat
rdznymi smysly. Zatneme pozorovanim rostlin a Zivo-
¢ich, a to nejen s pomoci nadich oci,ale i s pouzitim
dalekohledl a zvétSovacich kelimk(. Zaposlouchame se
do zvukd, zkusime uhodnout, kdo je vydava, a napodobit
je. K ogichavani a ochutnavani nam poslouzi vonavé
bylinky i jiné dary pfirody. Nakonec budeme pfirodniny
poslepu poznavat hmatem, a to jak dlanémi, tak i chodi-
dly. Nakonec vytvoiime maly land art.

1.-5.ro¢.

Kdy program probiha: celoro¢né

Kde program probiha: v zahradé nebo pfirodni lokalite,
pfi nepfiznivém pocasi v interiéru

Kralovstvi véel

90 min / 70 K¢ - bez vyroby svicky / ucastnik
90 min / 85 K¢ - s vyrobou svicky / u€astnik

Na jednom exemplafi ze zastupcll hmyzu si ukazeme, jak
je Zivot hmyzu fascinujici a slozity. Pojdme spoletné se
vCelkou délnici nahlédnout do v€eliho Ulu a seznamit se,
jak se tam vcelam zije. Dozvime se, jak se vyviji,a pro¢
jsou v€elky a jini opylovaci tak duleziti. Zaroven se nau-
¢ime rozpoznavat rizné druhy kvétin, které vcely opyluiji.

Program ma dvé varianty. Bez vyroby svi¢ky anebo
variantu, kdy si na konci programu kazdy vyrobi z plastu
vceliho vosku svicku.



1. - 3 ro€. (po dohodé do 5. ro¢niku)
Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Za tajemnym zivocichem do Babic€ina
udoli

3,5 hodiny / 110 K& / ucastnik

Je mozné se domluvit na zkraceném ¢i prodlouzeném
programu.

Vydame se spolecné objevit tajemného zZivocicha do Ba-
bi¢¢ina udoli. Tajemny je nejen tim, jakym zplsobem se
rozmnozuje, ale i jakym zplsobem Zije. Pozname spoustu
druh( strom(, nauc¢ime se uréovat stafi stojicich strom0
a pronikneme do taj ekosystému jménem mrtvé dfevo.
Na konci programu, az odhalime zahadu, navrhneme rdiz-
né druhy ochrany tajemného zivocicha.

5. roc. (po dohodé od 3. ro¢niku)
Kdy program probiha: celoro¢né dle domluvy
Kde program probiha: v exteriéru v Babi¢¢iné udoli

Jak roste chleba
90 min / 85 K¢ / ucastnik
Program lze rozsifit a zafadit do dilen v ramci $ablon.

Programem nas bude provazet klasek obili. Ve skupin-
kach si Ucastnici zadélaji tésto na chleba a vytvaruji
bochanky nebo jiné tvary. Zatimco bude tésto kynout, tak
si zajimavou formou projdeme cestu klasku z pole az do
nasi kuchyné. Pak prozkoumame vSemi smysly jednotlivé
druhy obili, seznamime se s rozdily v jejich vyuziti a
uvédomime si, jaké potraviny maji zaklad v obilovinach.
Program ma piesah - dopeceni chleba a konzumace
neprobiha s lektorem.

Pro realizaci tohoto programu je potfeba zajistit plechy

a mit k dispozici funk¢ni troubu. Pokud tento predpoklad
nelze zajistit, mGze program vyustit v peCeni v remosce.

V tom pfipadé maji uastnici dohromady jeden bochnik.

Vse je na domluvé.

Pokud mate zajem o rozsifeny program, miZze byt az 180
minut, peceni probiha s lektorem a ucastnici se duklad-
néji seznami s obilim a v8im, co se zpracovanim souvisi.

1.-5.ro¢.
Kdy program probiha: celorotné
Kde program probiha: v interiéru

Za tajemnym zivocichem do Babic€ina
udoli

3,5 hodiny / 110 K¢ / ucastnik

Je mozné se domluvit na zkraceném ¢i prodlouzeném
programu.

Vydame se spoletné objevit tajemného Zivocicha do Ba-
bi¢¢ina udoli. Tajemny je nejen tim, jakym zplsobem se
rozmnozuje, ale i jakym zpldsobem Zije. Pozname spoustu
druhl stromd, nau¢ime se urlovat stafi stojicich strom0
a pronikneme do taj ekosystému jménem mrtvé dievo.
Na konci programu, az odhalime zahadu, navrhneme rdz-
né druhy ochrany tajemného Zivoclicha.

6.-9.roc.
Kdy program probiha: celoro¢né dle domluvy
Kde program probiha: v exteriéru v Babic¢iné udoli

Rozkosské badani
3,5 hodiny / 110 K& / u¢astnik

Je mozné se domluvit na zkraceném ¢i prodlouzeném
programu.

Vydame se poznat svét v okoli vodni nadrze Rozkos.
Najdeme odpovédi na otazky: Jak vypada feka od prame-
ne k Usti? ProC vznikaji pfehrady a dalsi vodni nadrze?



Jaka tajemstvi se skryvaji v prehradé Rozkos? Co se
ukryva pod jeji hladinou? Zkusime si nalovit obyvatele a
rostliny vodniho svéta a ve zvétSovacich kelimcich si je
zblizka prohlédneme a probadame.

6.-9.roc.

Kdy program probiha: celoro¢né dle domluvy

Kde program probiha: v exteriéru v okoli vodni nadrze
Rozko$

Hmyzi hotel

MS 60 min / 75 K& / Géastnik
ZS 90 min / 85 K¢ / ucastnik

Program lze roz$ifit a zafadit do dilen v ramci Sablon.

B&hem vyroby hmyziho hotelu se dozvime, jaci zivoci-
chové tento druh ubytovani nejcastéji vyhledavaiji, jaky
material je mozné pro jeho vyrobu pouzit a k ¢emu
slouzi. Utfidime si poznatky, co je to hmyz,a povime si
také,ze je hmyz v pfirodé dllezity,a proto ho chceme na
zahrady nalakat. Hotylky mohou byt umistény u Skol a
Skolek nebo u zakd doma.

Kdy dilna probiha: celorocné dle domluvy
Kde dilna probiha: v exteriéru i v interiéru

Vyroba svicky z plastu vceliho vosku
v ramci programu Kralovstvi véel

MS 60 min / 75 K& / Géastnik
ZS 90 min / 85 K¢ / ucastnik

Na jednom exemplafi ze zastupcll hmyzu si ukazeme, jak
je Zzivot hmyzu fascinujici a slozity. Pojdme spoletné se
vtelkou délnici nahlédnout do v€eliho Ulu a seznamit se,
jak se tam vcelam zije. Dozvime se, jak se vyviji,a pro¢
jsou vcelky a jini opylovaci tak daleziti. Zaroven se nau-
¢ime rozpoznavat rizné druhy kvétin, které vcely opyluiji.
Kazdy si na konci programu vyrobi z plastu v€eliho
vosku svicku.

1. - 3.roc. (po dohodé do 5. ro¢niku)
Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v exteriéru i v interiéru

Jak roste chleba

MS 60 min / 75 K¢ / Géastnik
ZS 90 min / 85 K&/ ucastnik

Program lze rozsifit a zafadit do dilen v ramci Sablon.

Programem nas bude provazet klasek obili. Ve skupin-
kach si Ucastnici zadélaji tésto na chleba a vytvaruji
bochanky nebo jiné tvary. Zatimco bude tésto kynout, tak
si zajimavou formou projdeme cestu klasku z pole az do
nasi kuchyné. Pak prozkoumame vsemi smysly jednotlivé
druhy obili, seznamime se s rozdily v jejich vyuziti a
uvédomime si, jaké potraviny maji zaklad v obilovinach.
Program ma presah - dopeceni chleba a konzumace
neprobiha s lektorem.

Pro realizaci tohoto programu je potfeba zajistit plechy

a mit k dispozici funk¢ni troubu. Pokud tento predpoklad
nelze zajistit, mZze program vyustit v peCeni v remosce.

V tom pfipadé maji ucastnici dohromady jeden bochnik.

Vse je na domluvé.

Pokud mate zajem o rozsifeny program, mize byt az 180
minut, peceni probiha s lektorem a ucastnici se diklad-
néji seznami s obilim a v§im, co se zpracovanim souvisi.

1.-5.roc.
Kdy program probiha: celoro¢né
Kde program probiha: v interiéru



Q VZDELAVACI PROGRAMY OBZORY

CENTRUM ROZVOJE CESKA SKALICE

Telefonicky: Mgr. Marta Kmonickova
777 653 301; 733 538 500

E-mailem: marta.kmonickova@centrumrozvoje.eu

V pripadé jakéhokoli dotazu nevahejte, piste nebo volejte.

Doporucujeme si pred zaslanim objednavky ovéfit volny
termin telefonicky na vySe uvedenych tel. Cislech.

E-objednavka by méla obsahovat — nazev programu;
datum a Cas zacatku programu; tfidu; Skolu; pocet zaku;
kontaktni osobu (mobil, e-mail) a konkrétni pozadavky.

MUzZete vyuzit i objednavkovy formular zde:
https://bit.ly/objednavkaOBZORY

Exteriér / interiér

Programy lze realizovat u nas v u¢ebné ve Staré radnici
(Husovo namésti 52, Ceska Skalice) nebo v exteriéru

v okoli - nej¢astéji na louce pod Muzeem Bozeny Ném-
cové nebo v zajimavych prirodnich lokalitach. Také je
moznost realizace pfimo ve Skole/Skolce ¢i Skolni zahra-
dé. K témto vyjezdovym programim uctujeme i cestovné
lektora, které ¢ini 11 Ké/km.

Stornopoplatek

Pokud dojde z Vasi strany ke zruSeni zavazné objedna-
ného programu méné nez 24 hodin pred jeho zacatkem,
bude Centrum rozvoje Ceska Skalice, 0.p.s., poZzadovat
uhrazeni poloviny ceny programu stanovené z celkového
planovaného poctu zaka.

Pocet ucastniki programu a dilen

Doporuceny pocet ucastnikl je 20-25. Vyssi pocet je
nutné konzultovat pfedem. Pokud je pocet ucastnik
nizsi nez 13, je tfeba uhradit ¢astku za 13 ucastnikd.
Vyjimky je nutné pfedem domluvit s lektorem na vyse
uvedenych kontaktech.

S sebou na program si vezméte
Vhodny odév a obuy, popf. plasténka na venkovni progra-
my.

Zodpovédnost

Lektor je zodpovédny za programovou napln,za bez-
pecnost a kazen ucastnikd zodpovida doprovazejici
pedagog. Pro zajisténi hladkého pribéhu i presahu do
dalsi vyuky je vhodna aktivni ucast ucitele.

Centrum rozvoje Ceska Skalice, 0.p.s.
Legionaiska 33,552 03 Ceska Skalice
E-mail: info@centrumrozvoje.eu
ICO: 26640767

Sidlo Vzdélavaciho stifediska OBZORY:
Husovo namésti 52,552 03 Ceska Skalice


https://bit.ly/objednavkaOBZORY 
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