WQdI‘OWkI po miastach partnersklc

Ceské Skalice  Polanica-Zdréj Bardo

Opis trasy: Autobusem Ceské Skalice (rynek) -
Slatina nad Upou; po zielonym szlaku Slatina nad
Upou - Bousin; po czerwonym szlaku Bougin -
Slatinsky most — Cerveny most - Bily most - pa-
fac Ratibofice - BaZantnice — Ceska Skalice.

Ciekawe migjsca na trasie: Bousin — niewielka osa-
da z kodciolem Nawiedzenia Marii Panny; Alojzy
Jirasek w I tomie kroniki ,U nas* stworzyt sielanko-
wy obraz zycia w tej osadzie; Cervend Hora - rod-
na wioska Witkorii Zidovej, pierwowzoru postaci
Wiktorki w powiesci wybitnej czeskiej pisarki B
Niemcowej pt. ,Babunia“; warto zobaczy¢ kapli-
cg z dzwonniczka; Ryzmbursky altan - kolejne
miejsce znane nam z twérczosci B. Niemcowej;
altany rozciaga si¢ fadny widok na Gory Jastrzgbie;

Cil3/Cel 3
2007.2013

Materiat promocyjny dla turystéw zostat wydany przez Centrum Rozwoju Ceskd Skalice w ramach czesko-polskiego projektu transgranicznego , Efektywna promocja
tréjkqta partnerskiego” nr rejestracyjny mikroprojektu CZ.3.22/3.3.02/12.03037. Projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw ERDF za posrednictwem Euroregionu Glacensis.

Jaz Wiktorki - na rzece Upie; Stara Bielarnia —
w pomieszczeniu bielarni znajduja si¢ meble lu-
dowe i rzeczy codziennego uzytku; wakacje spg-
dzone w tym miejscu zainspirowaty B. Niemcowa
do napisania powiesci ,Babunia“; Pomnik ,Babu-
nia z dzie¢mi“ - kamien wegielny pomniku autor-
stwa Otto Gutfreunda zostaf potozony przy okazji
100 rocznicy urodzenia B. Niemcowej; Magiel
- napgdzany woda magiel z foluszem i urzadze-
niem do bielenia, drewniane miynskie koto, wy-
posazenie pomieszczenia w miynie; Miyn Rudry
- miyn z XVIII w. z zabytkowym wyposazeniem
technicznym i z pokojami mieszkalnymi mtynarza
i jego rodziny; Pafac Ratibofice - letnia rezyden-
cja ksigznej Wilhelminy Zaganiskiej.

Najlepszy okres na odwiedzenie: maj - wrzesien
Potrzebny czas: 4 godziny (13 km)
Stopien trudnosci: trasa $rednio trudna

Polecane: dla turystow pieszych i rowerzystow,
dla rodzin z dzie¢mi, dla wycieczek szkolnych

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie: Cesk Skalice
- wigcej mozliwosci, Ratiborice — Mlynérova
zahrédka, kioski na parkingu

Optaty wejscia: Patac Ratiborice 90 K& / zwykly,
40 K& / ulgowy; Miyn 25 K& / zwykly, 15 K& /
ulgowy; Magiel 10 K&

Tradycyjne imprezy
w Ceskiej Skalicy:

Szkota Barunki albo Gdy Bozena Niemco-
wa do szkoly chodzifa - stylizowana nauka
szkolna (czerwiec)

Ozywienie postaci z powiesci ,Babunia“
Bozeny Niemcowej - tradycyjne spotkanie
z bohaterami ksigzek Bozeny Niemcowej
(czerwiec)

Kramateni (Kramikowanie) - jarmark

z programem towarzyszacym (lipiec)
Swieto dalii - tradycyjna wystawa dalii

z programem towarzyszacym (wrzesier)
Adwent w Ratiboficach - zwiedzanie

$wiatecznie udekorowanych wnetrz patacu
(grudzien)

INFORMACJE TURYSTYCZNE:

CESKA SKALICE:
Regionalni informa¢ni
centrum

Legionaiska 33, 552 03
+420 491 453 870

infocentrum@ceskaskalice.cz

www.centrumrozvoje.eu

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO
PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE

BARDO:

Punkt Informacji
Turystycznej w Bardzie
Plac Wolnosci 4, 57-256
+48 748 171 666
pit@bardo.pl
www.bardo.pl

POLANICA-ZDROJ:
Biuro Informacji
Turystycznej

ul. Parkowa 15, 57-320
+48 748 680 644
info@polanica.pl
www.polanica.pl
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Po okolicach miasta Cesk3 Skalice . R \()

pomyst na weekend Wit

£ .nad Me:

1. dzien: Z3 $pigcym lwem w lesie lggowym

Opis trasy: Po niebieskim szlaku Ceskd Skalice (ry-
nek) - Ceska Skalice, Na Bojisti; trasg rowerowa nr.
4018 Ceska Skalice, Na Bojisti - ZIi&; po zielonym
szlaku ZIi¢ - Zblov (Studnice) - Starkog; po nie-
bieskim szlaku Starko& — Dubensk4 obora - Cesk4
Skalice (rynek).

Ciekawe miejsca na trasie: Cmentarz wojenny -
miejsce ostatniego spoczynku zotnierzy poleglych
w wojnie prusko-austriackiej 1866 r., ZIi€ - na skr-
zyzowaniu pomnik pisarki Bozeny Niemcowej

2. dzieri: Sladami Barunki

Opis trasy: Autobusem Cesk4 Skalice — Hotitky;
po z6ftym szlaku Horicky — Lhota pod Horickami;
po czerwonym szlaku Lhota pod Horickami - Vetr-
nik - Cesk3 Skalice.

Ciekawe miejsca na trasie: Punkt widokowy Ba-
runki - przepigkne widoki na okolice; Muzeum
Bozeny Niemcowej - ekspozycje poswigcone
zyciu i twérczoéci pisarki Bozeny Niemcowej; co
roku we wrze$niu odbywa sie tutaj Swieto Dalii;
Muzeum Wiékiennictwa — Oddziat Muzeum Ar-
tystyczno-Przemystowego - jedyne czeskie mu-
zeum specjalizujace si¢ w historii widkiennictwa;
Twierdza Maloskalicka - dostepna dla publicznos$-
ci jako czg$¢ trasy zwiedzania zespofu muzealnego
w Ceskiej Skalicy; Koéciét Wniebowziecia Marii
Panny - w 1837 r. wzigfa tu $lub Barbora Panklova

3. dzien: Dookota ,,morza“

Opis trasy: Drogg Ceskd Skalice (rynek) - ul. Zelen4
- wzdtuz zbiornika Rozkos; trasg rowerowa nr. 4058
zbiornik Rozko$ - Lhota u Nahofan - Provodov-

21927 r.; Rezerwat przyrody Dubno - najbardziej
na pétnoc pofozony las lggowy w Republice Cze-
skiej, najwazniejsze siedlisko migczakéw w Cze-
chach Wschodnich (az 70 gatunkéw), mnéstwo
ro$lin kwitnacych; Spiacy Lew - pomnik z wojny
prusko-austriackiej 1886 r. zostal wzniesiony
na wspdlnym grobie ok. 80 polegtych zotnierzy.

Najlepszy okres na odwiedzenie:
kwiecien - pazdziernik

Potrzebny czas: 4 godziny (12 km)
Stopien trudnoéci: trasa $rednio trudna

Polecane: dla turystéw pieszych i rowerzystow,
dla rodzin z dzie¢mi

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie:

Ceska Skalice - wigcej mozliwosci, ZIi€ - Hotel
Holzbecher, Restaurace Barunka; Autocamping
Rozkos - kioski (fast food)

Opfaty wejécia: bez opfat

(B. Niemcowa) z J6zefem Niemcem; Szkofa Barun-
ki — plakieta autorstwa Quido Kocidna zamieszczo-
na na budynku szkolty przypomina o tym, ze w tej
szkole uczgszczata przyszia pisarka B. Niemcowa;
Willa Cerych - w ogrodzie willi prowadzi $ciezka
poznawcza ,Droga Drzew*; ogréd willi stuzyt nieda-
wno jako plan filmu Véclava Havla ,Odchodzenie*.

Czech Wschodnich

-Sonov; trasa rowerowa nr. 4055 Provodov-Sonov
- Setet - Kleny - Dubno; po niebieskim szlaku Dub-
no - Autocamping Rozkos - Cesk4 Skalice (rynek).

Ciekawe miejsca na trasie: Zbiornik wodny Rozko$
- okolice zbiornika otoczone s3 Gérami Orlickimi
i Karkonoszami, podczas wedréwek odpoczywaja
tu rzadkie gatunki ptakéw wedrownych, tama jest
lggowiskiem mew; Tama Rovenska - jej diugo$¢
wynosi 1,7 km, na zachodniej czgéci, niedaleko
wsi Spyta, zabezpieczona jest betonowym pasem o
dtugosci 200 m, nie mozna wigc przez nig przejéé
- wejécie z wsi Sefe¢; Autocamping Rozkos - sze-
roka oferta sportowa i rekreacyjna.

Najlepszy okres na odwiedzenie:
kwiecief - pazdziernik

Potrzebny czas: 4 godziny (11km)
Stopien trudnoci: trasa $rednio trudna

Polecane: dla turystéw pieszych i rowerzystow,
dla rodzin z dzie¢mi

Mozliwosci wyzywienia na trasie:

Ceska Skalice - wigcej mozliwosci; Horigky

- Vila Barbora

Oplaty wejscia: Zespdl muzealny

w Czeskiej Skalicy - 50 K& / normalny,

30KE / ulgowy;

Szkota Barunki - 30K& / normalny,

20KE / ulgowy

Najlepszy okres na odwiedzenie: maj - wrzesien
Potrzebny czas: 5 godzin (17 km)
Stopien trudnosci: trasa $rednio trudna

Polecane: dla turystéw pieszych i rowerzystow,
dla rodzin z dzie¢mi

Mozliwosci wyzywienia na trasie: Ceska Skalice
- wiecej mozliwosci; Provodov-Sonov - Hostinec
Ve Statku; Kleny - Motel Edison; Autocamping
Rozko¥ - kioski (fast food)

Oplaty wejécia: Autocamping Rozko¥ - 20 K& /
normalny, 10 K& / ulgowy (w lipcu i sierpniu)

Wydawca: Centrum rozvoje Ceskd Skalice, Kfenkova 477, 552 03 Ceskd Skalice, tel: +420 491 451 116, www.centrumrozvoje.eu; Tekst w materiatu: Kvéta LeZovicovd;
Fotografie: Ing. Vladimir Prachat, archiwum organizacja Centrum Rozwoju Ceskd Skalice;
Ttumaczenie: Markéta Sergejko; Opracowanie graficzne: Ing. Vladimir Prachar; Druk: Integraf; s. r. o.
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Opis trasy: Centrum miasta - Plac Wolno$ci - Ba-
zylika Nawiedzenia NMP i i dalej po Migjskiej Trasie
Turystycznej Wzgbrze Rézancowe.

Ciekawe miejsca na trasie: Bazylika Nawiedzenia
NMP - Sanktuarium Matki Bozej, Strazniczki Wiary,
budynek zachowaf si¢ w pierwotnym stanie; w gf6-
wnym oftarzu obraz autorstwa Michaela Willmanna
(okrzyknietego ,Rembrandtem Slaskim*); figura
Matki Boskiej Bardzkiej — najcenniejszy zabytek
w Bardzie znajduje si¢ w glownym oftarzu bazyliki;
figurka wyrzezbiona z lipowego drewna nazywana
jest USmiechnigta Madonna; organy - drugie na-
jwigksze na Dolnym Slasku; klasztor redempto-
rystéw — obecnie miesci si¢ w nim Muzeum Sztuki
Sakralnej, ktérego ekspozycje zawierajg cztery
kregi tematyczne: rzezbiarstwo, malarstwo, rze-
miosto artystyczne i histori¢ Barda; Pomnik Jana
Pawla Il - na dziedzificu klasztoru, drugi pomnik
Papieza - Polaka na terenie Polski; Ruchoma szop-
ka - zostata zbudowana z okazji 700-lecia ruchu
pielgrzymkowego do Barda; byle zajazdy - zabyt-
kowe kamienice, ktore powstawaty dla obslugi piel-
grzymoéw, niektére z nich przetrwaly do dzis; Gora

Cil3/Cel 3
2007.2013

Po okolicach miasta Bardo

pomyst na jednodniowa wycieczke

Rézancowa - fagodne wzgorze niedaleko centrum
miasta, na ktérym na pocz. XX wieku ojcowie re-
demptorysci zaczeli budowa¢ kaplice po$wigcone
zyciu i cierpieniu Jezusa Chrystusa. Z siedemnastu
planowanych kaplic trzy nie zostaty jeszcze zbudo-
wane. Dla urozmaicenia kazda z kapliczek zostata
zbudowana w innym stylu architektonicznym. Po
drugiej wojnie $wiatowej kapliczki niszczaly, a re-
nowacji doczekaly sie dopiero w latach 80-ych XX
wieku. Aleja rézaficowa ma ksztalt rozrzuconego
rézanca.
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Najlepszy okres na odwiedzenie: przez caty rok

Potrzebny czas: 5 godzin (wraz ze zwiedzaniem
wnetrz, diugo$¢ trasy: 3 km)

Stopien trudnosci: fatwy

Polecane: do turystyki indywidualnej, dla wyciec-
zek szkolnych, dla rodzin z dzie¢mi, do turystyki
grupowej, turystyki religijnej

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie: Zajazd pod
Ztotym Lwem, Zajazd pod Ztotym Gryfem

Opfaty wejécia: do 10 zt

Tradycyjne imprezy w Bardzie:
Jarmark Wielkanocny (Niedziela Palmowa)

Ogdlnopolski Sptyw Kajakowy Nysa Kfodz-
ka - Przefom Bardzki (maj + czerwiec)

Noc Swigtojariska + Dni Barda: Festiwal
Bardzkich Cudéw (czerwiec)

Sudety MTB Challenge (lipiec)

Miedzynarodowy Festiwal Wratislavia
Cantans (wrzesien)

MTB Jesien w miescie cudéw (pazdziernik)

Transport z Ceskiej Skalicy do Barda:
samochodem: Cesk4 Skalice - Nachod

- Kudowa-Zdréj - Kiodzko - Bardo (60 km)
(przejazd ok. 2 godz.)

pociagiem: Cesk Skalice - Pardubice - Bardo
(przejazd ok. 4 godz.)

autobusem: Cesk4 Skalice - Nachod

- Kudowa-Zdréj - Bardo (przejazd ok. 4 godz.)

INFORMACJE TURYSTYCZNE:

CESKA SKALICE: BARDO: POLANICA-ZDROJ:
Regionalni informaéni Punkt Informacji Biuro Informacji
centrum Turystycznej w Bardzie Turystycznej
Legionafiska 33,552 03 Plac Wolnosci 4, 57-256 ul. Parkowa 15, 57-320
+420 491 453 870 7N +48 748 171 666 75 +48 748 680 644

infocentrum@ceskaskalice.cz
www.centrumrozvoje.eu

pit@bardo.pl
www.bardo.pl

info@polanica.pl
www.polanica.pl
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EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO %%?
PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE L

Materiat promocyjny dla turystéw zostat wydany przez Centrum Rozwoju Ceskd Skalice w ramach czesko-polskiego projektu transgranicznego , Efektywna promocja
tréjkqta partnerskiego” nr rejestracyjny mikroprojektu CZ.3.22/3.3.02/12.03037. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw ERDF za posrednictwem Euroregionu Glacensis.



Wedrdéwki po miastach partnerskich

Ceské Skalice  Polanica-Zdréj
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Po okolicach miasta Bardo
>

pomyst na weekend

1. dzien - pieszo: Malownicze widoki

Opis trasy: Plac Wolnosci - ul. Gtéwna - ul. Skalna
i dalej po Miejskiej Trasie Turystycznej Kalwaria.

Ciekawe miejsca na trasie: Plac Wolnosci — zespot
zabytkéw religijnych (patrz ,wycieczka jednodnio-
wa*“); Kolumna Maryjna z 1721 r. zwigzana z legen-
da o korcu $wiata; gotycki kamienny most przez
Nyse Klodzka z XVI. w.; Droga Kalwaryjna - siedem
barokowych kapliczek odnoszacych si¢ do siedmiu
bolesci Matki Bozej; ruiny $redniowiecznego zam-

ku, ktory kiedys stuzyt jako warownia i do obrony
miasta; Zrédetko Maryi - murowana kapliczka ze
zrédtem wody o cudownych wiadciwo$ciach lecz-
niczych; Obryw Skalny - potezne urwisko skalne
z bialym krzyzem upamigtniajacym tragiczne ob-
sunigcie zbocza goéry z 1598 r.; Kaplica Gorska
z XVI. w. na szczycie Gory Bardzkiej (Kalwarii)
zostala zbudowana na miejscu, w ktorym kiedy$
wedlug podan objawita si¢ Ptaczaca Matka Boska.
Z gbry wracamy ta samgq droga. Na dole kofo rzeki
polecamy odpoczynek przy parkingu kajakarskim.
Z tego miejsca otwiera si¢ pigkny widok na pano-
rame miasta Barda.

Najlepszy okres na wycieczke: od kwietnia do pa-
dziernika
Potrzebny czas: 4 godziny (10km)

Stopien trudnosci: fatwy (kilka stromych wej$¢,
polecamy twarde obuwie)

2. dzief - na rowerze: Kraing Gor Bardzkich

Opis trasy: Bardo (ul. Gléwna) - Opolnica — Wilcze
Wadroze - Wie$ Wilcza - przetgcz Wilcza - Mikota-
jow — Brzeznica — Potworéw — Bardo (zielona trasa
rOWerowa).

Ciekawe miejsca na trasie: Przetom Bardzki — ma-
lownicza dolina Nysy Kfodzkiej, ktéra w XI wieku
tworzyta granicg polsko-czeska; Opolnica - wie§
z ko$ciofem ewangelickim oraz zrédtem wody mi-
neralnej ,Opolniczanka“; jaz w Opolnicy - elek-
trownia wodna z 1921 r. jest gléwnym dostawca
energii do Barda i najblizszych okolic; potok Wil-
cza - stanowit kiedy$ granice pomiedzy Slaskiem
a Czechami; Wilcza - jedna z najtadniejszych wio-
sek Gor Bardzkich; Przefgcz Mikotajowska na wy-
sokosci 575m n.p.m.; Mikotajéw - ruiny bunkra
wojskowego, bedacego czgscia umocnien forty-
fikacyjnych w Gérach Bardzkich, pochodzacych
prawdopodobnie z okresu wojny trzydziestoletniej;
Potworéw - barokowe krzyze przydrozne i po-

kutne; Géra Rézaficowa — wzniesienie w bliskim
sasiedztwie Barda, na ktérym zbudowano 14 kap-
liczek w réznych stylach architektonicznych (patrz
,wycieczka jednodniowa*)

Najlepszy okres na wycieczke: od kwietnia do pa-
7dziernika

Potrzebny czas: 3 godziny (24 km)
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Polecane: do turystyki indywidualnej, dla wyciec-
zek szkolnych, dla rodzin z dzie¢mi, do turystyki
grupowej

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie: Zajazd pod Zto-
tym Lwem, Zajazd pod Zfotym Gryfem, Smazalnia
Pstraga Bardo - Przystan SKI-RAFT

Opfaty wejécia: zabytki koscielne - do 10 zt

Stopien trudno$ci: tatwy

Polecane: do turystyki indywidualnej, dla rodzin
z dzie¢mi, do turystyki grupowe;j

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie: Zajazd pod
Zfotym Lwem, Zajazd pod Zfotym Gryfem
Opfaty wejécia: wszystkie obiekty sa
ogdlnodostepne, bez optat

3. dzier - po wodzie: Splyw Przelomem Bardzkim - Cudem Sudetéw

Na splyw rzeka Nysa Klodzka mozna wyruszy¢
z wlasnym sprzgtem albo skorzysta¢ z oferty Pr-
zystani Wodnej SKI-RAFT w Bardzie (ul. Skalna).
Przystaf oferuje wysokiej jakosci sprzgt wodny,
zapewnigjacy bezpieczny splyw (pontony, kajaki).
Oferta zjazdoéw indywidualnych dla min. 2 0séb jak
réwniez zjazdéw grupowych dla maks. 250 0séb.

Nysa Ktodzka zaliczana jest do rzek gorskich, zjazdy
indywidualne nie s3 wigc wskazane dla poczatku-
jacych kajakarzy. Polecamy wczedniejsze sprawd-
zenie stanu wody.

Kontakt: +48 725 300 303

e-mail: kontakt@ski-raft.pl

web: www.ski-raft.pl

Opfata: 38 zt - dorosli, 28 zt - dzieci do 15 lat,
emeryci, renciéci

Znizka dla grup: 5-15%

Cena obejmuje: miejsce na pontonie lub kajaku,
niezbgdne wyposazenie, transport, szkolenie,
parking.

Przetom Bardzki, zwany réwniez Cudem Sudetéw,
jest malowniczym odcinkiem Nysy Ktodzkiej o dfu-
gosci 15km pomigdzy tawica-Mlynéw a Bardem.
Rzeka meandrujac stworzyta w Goérach Bardzkich

W Bardzie jest bogaty wybor ofert zakwaterowania réznych kategorii. Cena za osobodobe - od 30 zt.

glebokie kaniony. W epoce lodowcowej lodowiec
skandynawski przesunat si¢ przez te miejsca az
do Kotliny Ktodzkiej. Rzeka szybko ptynie w me-
andrze szerokimi miejscami na az 60 metrow.
Podczas sptywu mozna podziwia¢ pigkne krajob-
razy i zobaczy¢ dzikie zwierzgta, takie jak: muflony,
salamandry, czaple lub pstragi.

Najlepszy okres na wycieczke: od maja do potowy
pazdziernika

Dtugo$¢ sptywu: 15km

Stopien trudnosci: $redni, niektére odcinki raczej

trudne

Polecane: do turystyki indywidualnej, dla rodzin

z dzie¢mi, do turystyki grupowej

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie: Smazalnia Pstra-
ga Bardo - Przystat Wodna SKI-RAFT — mozna tu
zje$¢ Swiezego pstraga z wiasnej hodowli

Wydawca: Centrum rozvoje Ceskd Skalice, Kfenkova 477, 552 03 Ceskd Skalice, tel: +420 491 451 116, www.centrumrozvoje.eu; Tekst w materiatu: Kvéta LeZovicovd;
Fotografie: Ing. Vladimir Prachaf, archiwum organizacja Centrum Rozwoju Ceskd Skalice, miasto Bardo;
Tlumaczenie: Markéta Sergejko; Opracowanie graficzne: Ing. Vladimir Prachar; Druk: Integraf, s. 1. o.
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4| Po okolicach miasta Polanica-Zdroj 3

pomyst na jednodniowa wycieczke

POLANICA-ZDROJ ~

Ceské Skalice  Polanica-Zdréj

Krosnowice
5 Starkiw
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Stara Lommica
. & LX) 3 . .
Polanicg-Zdr¢j z kijkami nordic walking
: L ! i : ] : Najlepszy okres na odwiedzenie: przez caty rok
- Potrzebny czas: 6,5km (wraz ze zwiedzaniem
wnetrz), diugos$¢ trasy: 3km
Stopien trudnosci: tatwy
Polecamy dla: turystyki indywidualne;j,
rodzin z dzie¢mi, wycieczek szkolnych,
turystyki zespofowej
Mozliwosci wyzywienia na trasie:
restauracja Piekietko

Opfaty wejscia: wszystkie obiekty
sg ogbinodostepne, bez optat

Opis trasy: Od Centrum Informacji Turystycznej
przy ul. Parkowej idziemy petla oznaczona symbo-
lem Nordic Walking.

Ciekawe miejsca na trasie: Centrum Informacji
Turystycznej znajduje sie w Parku Szachowym -
cze$¢ Parku Zdrojowego (powierzchnia: 13 ha),
ktory jest chronionym zabytkiem kultury; kolorowa
fontanna wodna w sezonie letnim w weekendy
i $wigta po zmroku zapala si¢ przy dzwigku muzyki
szesnastoma kolorami $wiatet i tworzy obrazy trys-
kajace z 726 dysz na wysoko$¢ az 12 m; sanatori-
um Wielka Pieniawa (w budynku z 1913 r.); Las
Zdrojowy (niedaleko trasy) z rzezba niedzwiedzia
polarnego - patrona miasta; zbocze Piekielnej
Goéry (556 m n.p.m.); u restauracji Piekietko otwie-
ra si¢ przed nami pigkny widok na Doling Piekiel-
n3, kamieniolom w urwisku Wysokiego Kamienia
i Gory Bystrzyckie; huta szkfa z tradycyjng pro-
dukcja szkla artystycznego; Ztoty Widok — punkt
widokowy; letni tor saneczkowy Goéralka; cent-
rum miasta z deptakiem (ktory zostal odnowiony

_

Cil3/Cel 3
2007.2013

Materiat promocyjny dla turystéw zostat wydany przez Centrum Rozwoju Ceskd Skalice w ramach czesko-polskiego projektu transgranicznego , Efektywna promocja
tréjkqta partnerskiego” nr rejestracyjny mikroprojektu CZ.3.22/3.3.02/12.03037. Projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw ERDF za posrednictwem Euroregionu Glacensis.

po niszczacej powodzi w 1998 r.) rozktadajacym sie
po obu stronach rzeki Bystrzycy Dusznickiej, ktd-
ry dzigki licznym sklepikom i kawiarenkom staf si¢
ulubionym miejscem turystéw i miejscowych ludzi;
kos$ciét Wniebowzigcia NMP zostat zbudowany w
1912 r. obok dawnego dworu jezuickiego (obecnie
najstarszy budynek w miescie); Teatr Zdrojowy im.
Mieczystawy Cwiklifiskiej jest cze$cig Migdzynaro-
dowego Centrum Konferencyjno - Kulturalnego.

Tradycyjne imprezy w Polanicy-Zdroju:
Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Uzdrowiskowej Muzyka Swiata (lipiec)
Festiwal Szachowy im. Akiby Rubinsteina
(sierpien)

Bike Maraton (wrzesien)

TECZA Polska (pazdziernik)

Poeci bez granic (listopad)

Jarmark Bozonarozeniowy (grudzier)

Transport z Ceskiej Skalicy do Polanicy-Zdroju:
samochodem: Ceska Skalice - Kudowa-Zdrj
- Polanica-Zdr6j (42 km)

autobusem: Cesk4 Skalice — Nachod - (Kudowa-
-Zdr6j) - Polanica-Zdréj (przejazd ok. 2 godz.)

INFORMACJE TURYSTYCZNE:

CESKA SKALICE: BARDO:
Regionalni informa¢ni
centrum

Legionafiska 33,552 03
+420491 453 870
infocentrum@ceskaskalice.cz

www.centrumrozvoje.eu

Punkt Informacji
Turystycznej w Bardzie
Plac Wolnosci 4, 57-256
7 +48 748 171 666
pit@bardo.pl
www.bardo.pl

POLANICA-ZDROJ:
Biuro Informacji
Turystycznej

ul. Parkowa 15, 57-320
+48 748 680 644
info@polanica.pl
www.polanica.pl

i
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Bardo

1. dzien: Z3 Niedzwiadkiem - patronem miasta uzdromskowego

Opis trasy: Od deptaku przejdziemy petla oznako-
wang znakiem niedzwiedziej fapki i tablicami infor-
macyjnymi.

Ciekawe miejsca na trasie: Wyruszymy na pieszy
spacer $ladami polarnego niedzwiedzia - patrona
miasta. Trasa jest stylowo oznakowana symbolem
niedzwiedzich tapek. Trasa zaczyna si¢ na depta-
ku koto kina Swiatowid, kontynuuje przez Park
Zdrojowy i Park Szachowy, dalej prowadzi obok
siedziby Informacji Turystycznej przez mostek na

pomyst na weekend

le$ng drozke, ktéra prowadzi do betonowej rzezby
Polanickiego Niedzwiadka. Rzezba oznacza miejsce
zasiggu ladolodu skandynawskiego. Trasa konty-
nuuje przez park lesny przez ul. Jana Pawta Il. do
punktu widokowego, gdzie otwiera sig widok na
letni tor saneczkowy Goralka. Na torze o dfugosci
450 m mozna osiagna¢ predkosci az 40 km/godz.
Droga dalej kontynuuje ulica Bystrzycka przez most
z powrotem na deptak. Spacer mozna zakorczy¢
posiedzeniem w jednej z licznych kawiarenek i re-
stauracji. Po zmroku warto obejrze¢ pokaz kolorowej
fontanny przed sanatorium Wielka Pieniawa. Miasto
uzdrowiskowe przez caly rok pulsuje bogatym zy-
ciem kulturalnym. W zaleznosci od zainteresowan
mozna skorzystat z oferty Teatru Zdrojowego im.
Mieczystawy Cwiklifiskiej, w ktérym goécinnie wy-
stepuja amatorskie i profesjonalne zespoly teatralne.
Kino Swiatowid gra najnowsze filmy, a bogata jest
réwniez oferta wydarzef (np. koncerty) organizo-
wanych przez Miejskie Centrum Kultury lub domy
uzdrowiskowe.

2. dzien: Piesza wycieczka za Skalnyml Grzybaml

Oznakowany kolorem niebieskim szlak turystyczny
prowadzi z Polanicy-Zdroju przez Borowing, doling
wzdiuz wzniesienia Borowa Kopa na parking przy
Moscie Hutniczym. Trasa dalej kontynuuje po nie-
bieskim szlaku do rozdroza z szlakiem z6ttym, gdzie
nalezy skreci¢ wprawo i wréci¢ po zéftym szlaku
z powrotem do Mostu Hutniczego i huty szkla w
Batorowie. Stad prowadzi zielony szlak przez wsi
Borek i Bukowa wzdtuz Skat Zbéjeckich do Polani-
cy-Zdroju.

Skalne Grzyby - diugi grzebien skalny, ktéry przed
wieloma laty zostat przeksztatcony do niniejszego
wygladu. Wiele z tych az 20 metréw wysokich skat
ma charakterystyczny ksztalt grzybu. Nazwe zwia-
zang z grzybami nosi wige nie tylko caly teren, ale

3 dzien: Zasiuzony wypoczynek rekreacyjny

Spedzajac kilka dni w miescie uzdrowiskowym
nie mozna oming¢ zabiegi spa lub uzdrowiskowe.
Sq one korzystne nawet dla oséb, ktére nie majq
7adnych probleméw zdrowotnych. W sanatorium
Wielka Pieniawa na to, dlatego oferuj jednodnio-
we programy spa & wellness. Nawet w niesprzyja-

W Polanicy-Zdroju jest bogaty wybér ofert zakwaterowania réznych kategorii. Cena za osobodobg - od 40 zt.

jacej pogodzie mozna wykorzysta¢ basen kryty i ka-

piele stoneczne na jedynej swojego rodzaju plazy w
Polsce. Poza tym mozna skorzystac¢ z bogatej oferty
zabiegéw: kapiele, masaze, kriosauna, magnetote-
rapia. Okoto 1 km od sanatorium znajduje si¢ hotel
Sana z kolejnym krytym basenem rehabilitacyjnym.

Kontakt:

Sanatorium Wielka Pieniawa

ul. Parkowa 4, Polanica-Zdréj

tel: +48 748 680 200

e-mail: biuro@polanica.zuk-sa.pl

web: http://wielka.pieniawa.pl/

Polecamy zarezerwowac¢ zabiegi z wyprzedzeniem.

Najlepszy okres na wycieczke: przez caty rok
Potrzebny czas: min. 4 godziny
Stopien trudnosci: catkowicie fatwe
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Paskow

Najlepszy okres na wycieczke:
od kwietnia do pazdziernika

Potrzebny czas: min. 3 godziny (4,5 km)
Stopien trudnoéci: fatwy

Polecamy dla: turystyki indywidualnej, wycieczek
szkolnych, rodzin z dzie¢mi, turystyki zespofowej

Mozliwo$ci wyzywienia na trasie: restauracje
zlokalizowane na deptaku, restauracja Piekietko,
restauracja Goralka

Optaty wejécia: wszystkie obiekty ogélnodostgpne
bez oplat, tor saneczkowy Goralka - 5 7t / 0s. / jazda

réwniez poszczegblne formy skalne — np. Trzy bo-
rowiki, Dwa borowiki, Prawdziwek, Borowik i inne.
Wiele z miejscowych form skalnych faczy sie z re-
gionalnymi legendami, ktérych wigkszo$¢ zosta-
fa przejeta od niemieckiej ludnosci mieszkajacej
wezesniej na tych terenach. Obszar ten jest fatwo
dostepny i dobrze oznakowany.

Najlepszy okres na wycieczke:
od kwietnia do pazdziernika

Potrzebny czas: 7 godzin (petla 30 km)
Stopien trudnosci: $redni

Polecamy dla: turystyki indywidualnej, rodzin
z wigkszymi dzie¢mi, turystyki zespotowej

Polecamy dla: wszystkich

Mozliwosci wyzywienia na trasie: w sanatorium
Oplaty wejécia: od 93 zI / 1 dzien zabiegdw;
basen Sana 8 7t / godz / zwykly;

6 1 / godz / ulgowy

Wypocza¢ mozna réwniez spacerujac w Parku
Zdrojowym (o obszarze 13 ha), ktory wpisany

jest do rejestru zabytkéw. Miasto mozna zwiedzi¢
réwniez z siedzenia ciuchci. Wycieczka z przewod-
nikiem trwa ok. 30 minut.

Ciuchcia jest czynna:
kwiecief - czerwiec, wrzesien - pazdziernik

sob-nie  14:00-18:00
lipiec - sierpien

pon-pig  14:00-19:00
sob-nie  11:00-19:00

Cena: 10 z / zwykle; 6 zt / ulgowe

Wydawca: Centrum rozvoje Ceskd Skalice, Kfenkova 477, 552 03 Ceskd Skalice, tel: +420 491 451 116, www.centrumrozvoje.eu; Tekst w materiatu: Kvéta LeZovicovd;
Fotografie: Ing. Vladimir Prachaf. archiwum organizacja Centrum Rozwoju Ceskd Skalice, miasto Polanica-Zdroj;
Tlumaczenie: Markéta Sergejko; Opracowanie graficzne: Ing. Vladimir Prachar; Druk: Integraf, s. 1. o.
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